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BEISPIEL EINER VORSORGEVOLLMACHT 

 
 
 
Ich erteile hiermit meiner Ehefrau/meinem Ehemann 
 
Herrn/Frau ... 
         geboren am ... in ... 
         Personalausweis Nr. ... 
         Wohnort … 
 
sowie meinem besten Freund/meiner besten Freundin 
 
Herrn/Frau ... 
         geboren am ... in ... 
         Personalausweis Nr. ... 
         Wohnort ... 
 
VOLLMACHT wie folgt: 
 
1. Vorsorgevollmacht 
 
Der Bevollmächtigte ist berechtigt, mich in allen persönlichen und vermögensrechtlichen 
Angelegenheiten umfassend und soweit gesetzlich zulässig  
 

zu vertreten, 
 
und zwar auch schon bevor ein Betreuungsbedürfnis festgestellt ist. Der Bevollmächtigte 
kann insbesondere auch jegliche Erklärungen für mich abgeben und entgegennehmen, mich 
gerichtlich und außergerichtlich vertreten, Verfügungen über Gegenstände in jeder Hinsicht 
vornehmen, Zahlungen leisten und entgegennehmen, Verbindlichkeiten eingehen, 
insbesondere Darlehensverträge abschließen, Bankgeschäfte jeder Art tätigen, meine Post 
entgegennehmen, öffnen und bearbeiten. 
 
In meinen persönlichen Angelegenheiten ist der Bevollmächtigte insbesondere auch 
berechtigt, für mich  
 

Erklärungen in allen Gesundheitsangelegenheiten 
 
abzugeben, z.B. die behandelnden Ärzte zu bestimmen, die Einwilligung in Untersuchungen 
meines Gesundheitszustandes, in Heilbehandlungen und in ärztliche Eingriffe selbst 
schwerwiegendster Art gem. § 1904 Abs. 1 Satz 1 BGB zu erteilen oder zu verweigern bzw. 
deren Unterlassung zu fordern, Einsicht in meine Krankenunterlagen zu nehmen und 
Informationen von den mich behandelnden Ärzten und Pflegepersonen zu verlangen. 
Behandelnde Ärzte und Pflegepersonen entbinde ich gegenüber dem Bevollmächtigten 
ausdrücklich von ihrer Schweigepflicht. 
 
Der Bevollmächtigte ist zu allen  
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Erklärungen bezüglich meines Aufenthaltes und 
der Einschränkung meiner persönlichen Freiheit 

 
berechtigt, so zu Entscheidungen über … 
 
2. Umfang und Dauer  
 
Der Bevollmächtigte ist … 
 
Die Vollmacht ist … 
 
3. Vollmachtsbetreuer 
 
Sollten ich oder meine Erben …  
 
4. Betreuungsverfügung 
 
Sollte die vorstehende Vorsorgevollmacht für nicht ausreichend gehalten werden ... 
 
5. Kindesvormund 
 
Zum Vormund meines Kindes soll … 
 
Dem Vormund werden zur Auflage gemacht … 
 
6. Sonstige Bestimmungen 
 
Der besondere Vertrauenscharakter … 


